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Was braucht es gerade? 

Brauchen Sie Stärkung für Ihre momentane Situation, die Lösung aus einem 

Konflikt oder einen Perspektivenwechsel? In vertraulichem Rahmen und mit 

kompetenter Begleitung gibt es Raum für Ihre Anliegen zu beruflichen und 

privaten Fragen und Themen. Vielleicht benötigen Sie Veränderungsimpulse 

oder Entscheidungshilfen? Haben Sie Partnerschaftsfragen oder Konflikte  

in der Familie oder im Beruf, gesundheitliche Probleme, hartnäckige 

Symptome? Befinden Sie sich beruflich oder privat in scheinbar ausweglosen 

Situationen?  

Die Methode der Systemaufstellung in der Gruppe ermöglicht durch 

Stellvertretung einzelner Elemente im Raum eindrückliche emotionale 

Erfahrungen und hilfreiche Einsichten zur Entwicklung von Lösungsschritten. 

Aufstellungsarbeit wirkt über die Anliegen-Einbringenden hinaus auch bei 

allen Teilnehmenden positiv auf die je zu klärenden Themen. 

Offene Aufstellungsgruppe 
 

  

Offene 

Aufstellungsgruppe  

Die Treffen bieten die Möglichkeit, die Aufstellungsarbeit und uns kennen-

zulernen. In immer wieder neuen Zusammensetzungen finden sich Teil-

nehmende mit und ohne Aufstellungserfahrung zusammen. Es gibt Platz für 

Aufstellungen, kleine Übungen und eine vertrauensvolle Gruppenatmosphäre, 

sodass alle etwas mitnehmen können. Erfahrungen werden bewertungsfrei und 

in freundlicher Zeugenschaft geteilt. Dadurch entstehen unmittelbar Entlastung, 

Stärkung und neue Impulse.  

Präsenz – ganze Tage 

 

Präsenz – Abende  

Im Rudolf-Steiner-Haus, Hügelstraße 67, 60433 Frankfurt; im Kursraum (KR) 1                              

Termine: Sa, 13.6.2026 und So, 27.9.2026 (Zeit: 10-18h) 

Im Rudolf-Steiner-Haus, Hügelstraße 67, 60433 Frankfurt Kursraum (KR) 1;  

Termine: Fr, 24.4.2026 (Zeit: 18.30-21.30h); 

Online Aufstellungen gelingen gleichermaßen im virtuellen Raum.  

Termine: Do, 15.1.2026 und Fr, 4.12.2026 (jeweils 18:30-21:30) 

Gruppengröße 6 - 12, über Zoom, Zugangslink spätestens 1 Tag vor dem Termin 

per Email 

Kostenfrei Schnuppern Alle, welche die Methode, uns und unsere Arbeitsweise kennenlernen möchten, 

können beim ersten Mal in einem Onlinetreffen kostenlos (ohne Anliegen) 

teilnehmen. Wir freuen uns auch, wenn zahlende Teilnehmende interessierte 

Personen mitbringen. (Wir bitten, dass auch diese Personen sich anmelden.) 

Kosten  Abende: Teilnahme = 40 €  /  Teilnahme mit Fall = 100 € (inkl. MwSt.) 

Ganzer Tag: Teilnahme = 80 €  /  Teilnahme mit Fall = 180 € (inkl. MwSt.) 

 

Die Leiterinnen  Kerstin Kuschik (www.kuschik-stimmt.de) 

Coach, Heilpraktikerin Psychotherapie, zertif., anerkannte Systemaufstellerin 

(DGfS)  

Prof. Dr. Kirsten Nazarkiewicz (www.consilia-cct.com) 

Coach, Heilpraktikerin Psychotherapie, zertifizierte Systemaufstellerin (A. Mahr) 

und Organisationsberaterin (wispo AG) 

Anmeldung  Anmeldungen bitte per Email an Holger.Finke@consilia-cct.com  

Erst die Überweisung gilt als feste Anmeldung und reserviert einen Platz!  
Hieran orientieren wir uns auch bzgl. der Rangfolge der angemeldeten Anliegen. 

Weitere Informationen …finden Sie unter: www.mimesys.net 

http://www.kuschik-stimmt.de/
http://www.consilia-cct.com/
mailto:Holger.Finke@consilia-cct.com
https://www.mimesys.net/
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Formalia  

 

Teilnahmebeitrag (inkl. Gesetzl. MWS) 

• Abende (online und Präsenz): 40 Euro für Teilnehmende, 100 Euro mit eigener Aufstellung 

• Tagesveranstaltungen: 80 Euro für Teilnehmende, 180 Euro mit eigener Aufstellung 

• Nach Ihrer Anmeldung senden wir Ihnen die Rechnung als PDF-Dokument zu, mit der Bitte um 

Vorab-Überweisung. 

• Kostenfrei ist die Teilnahme an Online-Veranstaltungen für Personen, welche noch nicht bei uns 

waren und unsere Arbeit kennenlernen möchten. Um den Einwahllink zu erhalten, melden Sie 

sich bitte ebenfalls schriftlich an.  

 

Bei Rücktritt oder Absagen von Teilnehmer:innen weniger als 48 Stunden vor dem 

Veranstaltungstermin kann der Teilnahmebeitrag leider nicht zurückerstattet werden. Bei Anmeldung 

zur Teilnahme ohne eigenes Anliegen können Sie nach Information an uns in diesem Fall auch eine 

Ersatzperson hinzubitten. 

 

Hinweis zur Falleinbringung:  

An den Abenden der Aufstellungsgruppe (online und Präsenz) gibt es in der Regel 2 Plätze für 

Personen mit eigenem Anliegen für eine Aufstellung, an den Veranstaltungstagen 6 Plätze. Sollte es 

mehr Anliegen als Zeit dafür geben, entscheidet der Eingang der Überweisung des 

Teilnahmebeitrags über die Priorisierung der Fälle. Wir behalten uns in jedem Fall jedoch aus 

fachlichen Gründen vor, weitere Entscheidungskriterien zu berücksichtigen, und werden diese 

selbstverständlich transparent machen.  

 

Rechtlicher Hinweis: Die Teilnahme an der Aufstellungsarbeit geschieht in eigener Verantwortung. 

Unser Angebot dient der Lebensklärung und Persönlichkeitsentwicklung und ist keine therapeutische 

Maßnahme. Mit der Anmeldung und Überweisung des Teilnahmebetrags erklären die Teilnehmenden 

auch, dass sie keine Drogen nehmen und aktuell unter keiner psychischen Erkrankung leiden sowie 

über eine normale psychische Belastbarkeit verfügen und das Infoblatt "12 Punkte zur Arbeit mit 

Aufstellungen" gelesen haben. 

 

Hinweis zum Datenschutz: Ihre Kontaktdaten (Postadresse, Email-Adresse + Telefonnummer) 

speichern wir ausschließlich zum Zweck der Verwaltung der MimeSys-Gruppe, unter anderem für die 

Rechnungsstellung. Informationen zu unserem Umgang mit Ihren personenbezogenen Daten 

(inklusive Ihrer E-Mail-Adresse), zu Ihren Rechten (z. B. Auskunft, Widerruf und Löschung von Daten) 

sowie zum Datenschutz entnehmen Sie bitte unserer Datenschutzerklärung unter 

https://www.consilia-cct.com/impressum-datenschutz#datenschutz. 

 
 

https://mimesys.net/site/assets/files/1091/12_punkte_zur_arbeit_mit_aufstellungen-neu-mit_neuem_logo.pdf
https://mimesys.net/site/assets/files/1091/12_punkte_zur_arbeit_mit_aufstellungen-neu-mit_neuem_logo.pdf
https://www.consilia-cct.com/impressum-datenschutz#datenschutz

